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о проверке учебной, методической, научной и воспитательной работы 
кафедры «Физическое воспитание и спорт»

Кадровый состав кафедры 

Кафедра «Физическое воспитание и спорт» была создана в 1948 году и в настоящее время входит в состав института физической культуры и спорта. Заведующим кафедрой является к.п.н., профессор Карпушкин Александр Алексеевич. 
Учебный процесс на кафедре обеспечивают 42 человека, из которых 39 преподавателей проводят занятия по программам бакалавриата и специалитета (в том числе 2 человека на условиях договора ГПХ) и 3 преподавателя – по программам СПО.
Средний возраст штатных преподавателей кафедры ФВиС составляет 48,1 года. Процент остепененности преподавательского состава – 24%. 
За последние три года все преподаватели кафедры прошли повышение квалификации по программам «Реализация учебного процесса в рамках электронной информационно-образовательной среды (ЭИОС) вуза» и «Особенности обучения граждан с ограниченными возможностями здоровья».
Согласно итоговым показателям по рейтинговой оценке деятельности кафедр ПГУ, проводимой в университете в период с 2016 по 2018 год, кафедра ФВиС имеет следующие результаты:

Рейтинговая оценка кафедры
	Год
	Место
	Баллы

	2016 г.
	42 из 91
	41,532

	2017 г.
	30 из 88
	45,513

	2018 г.
	83 из 96 
	11,94 



Рейтинговая оценка заведующего кафедрой
	Год
	Место
	Баллы

	2016 г.
	203 из 986 
	226,20

	2017 г.
	121 из 993 
	274,80

	2018 г.
	268 из 893
	23,36



Учебно-методическая работа

Кафедра ФВиС не является выпускающей. Учебные занятия проводятся со студентами 1-3 курсов ЮФ, ФЭиУ, ФПИТЭ, ФМТ, ФВТ, мед. института. 
В ходе проверки кафедры «Физическое воспитание и спорт» 28.03.2019 была просмотрена документация по планированию и сопровождению учебной работы. Было установлено следующее:
· положение о кафедре и номенклатура дел на кафедре имеются; положение о кафедре утверждено 26.10.2018 № 01/139-02, размещено на сайте кафедры (https://dep_fizvos.pnzgu.ru/files/docs/pologenie25.pdf), соответствует необходимым требованиям по содержанию и оформлению.
· должностные инструкции заведующего кафедрой и преподавателей соответствуют нормативным требованиям и распорядительной документации университета;
· имеются годовые отчеты о работе кафедры за прошедшие учебные года, утвержденный план работы кафедры на текущий учебный год, планы повышения квалификации ППС кафедры;
· заседания кафедры проводятся 1-2 раза в месяц, в зависимости от количества и срочности обсуждаемых вопросов, протоколы заседаний кафедры ведутся должным образом. На заседаниях рассматриваются вопросы, касающиеся подготовки и контроля учебного процесса, хода и итогов сессии, работе с задолжниками, спортивно-массовой работе, технике безопасности и т.п.;
· контрольные посещения занятий преподавателей заведующим кафедрой проводятся. Журнал посещения заведующим кафедрой занятий преподавателей заполняется. Со стороны комиссии рекомендовано увеличить число посещений занятий в связи с большим количеством преподавателей кафедры;
· расписание основных и дополнительных занятий преподавателей имеется и доступно студентам на стендах кафедры;
· нагрузка преподавателей на текущий учебный год утверждена;
· индивидуальные планы преподавателей заполнены в соответствии с утвержденными требованиями и утверждены;
· зачетные ведомости студентов заполняются в соответствии с требованиями Положений о промежуточной аттестации обучающихся по образовательным программам высшего образования и СПО.
За кафедрой ФВиС закреплены дисциплины «Физическая культура» и «Прикладная физическая культура» для всех образовательных программ бакалавриата и специалитета и дисциплина «Физическая культура» для программ СПО. При этом в рамках дисциплин реализуются следующие выбираемые студентами направления:
· ОФП;
· легкая атлетика;
· лыжный спорт;
· ритмическая гимнастика;
· волейбол;
· баскетбол;
· атлетическая гимнастика;
· футбол;
· плавание;
· профессионально-прикладная подготовка (основы самообороны для специальностей экономическая безопасность и правоохранительная деятельность);
· специальная медицинская группа;
· инклюзивное образование.
Содержание представленных к проверке учебно-методических комплексов (УМК), сформированных для групп образовательных программ в рамках факультетов, соответствует установленным положением от 27.09.2018 № 154-20 требованиям. Уровень учебно-методического, информационного и библиотечного обеспечения учебного процесса соответствует требованиям ФГОС.
Оригиналы утвержденных рабочих программ дисциплин хранятся в составах ОПОП на выпускающих кафедрах. На кафедре ФВиС имеются в электронном виде 200 рабочих программ по дисциплине «Физическая культура» и 200 рабочих программ по дисциплине «Прикладная физическая культура» для бакалавриата и специалитета.
Выборочная проверка показала, что рабочие программы переоформлены в соответствии с новыми ФГОС ВО и утверждены. Имеются отметки о переутверждении на следующий учебный год.
Фонды оценочных средств сформированы в соответствии с Положениями от 27.09.2018 № 144-20 (для программ бакалавриата, специалитета), от 27.09.2018 № 145-20 (для программ СПО) и утверждены. Однако по их содержанию и содержанию мониторинга учебного процесса было выявлены несоответствия с установленными требованиями в части формирования критериев оценивания в рамках балльно-рейтинговой системы оценки знаний обучающихся. Замечание принято к сведению для устранения отмеченных несоответствий. 
По результатам выборочной проверки загруженных материалов в электронную образовательную среду (ЭИОС) за исключением отмеченных выше замечаний по балльно-рейтинговой системе оценки знаний обучающихся замечаний нет.
Методическая документация для проведения занятий имеется. Преподавателями кафедры за отчетный период издано 1 учебное пособие, материалы которого используются в учебном процессе. 
В целом состояние учебной и учебно-методической документации на кафедре можно оценить как удовлетворительное. 

Научная работа

Научно-исследовательская работа кафедры «Физическое воспитание и спорт» проводится согласно плану кафедральной госбюджетной (инициативной) научно-исследовательской работы на 2016-2020 гг. по следующим направлениям:
· методы реализации индивидуального подхода в организации физического воспитания студентов (научные руководители: к.п.н., профессор А.А. Карпушкин; к.п.н., доцент А.П. Съедугин);
· оптимизация физкультурно-оздоровительной и спортивной деятельности спортсменов-инвалидов (научный руководитель: к.п.н., профессор В.А. Ильин);
· оптимизация спортивной деятельности квалифицированных спортсменов (научный руководитель к.п.н., профессор К.К. Скоросов).
Два преподавателя и один сотрудник работают над кандидатскими диссертациями и один преподаватель над докторской диссертацией
Ежегодно преподаватели кафедры об итогах своей научной деятельности докладывают на научных и научно-методических конференциях различного уровня.
В 2018 г. подана заявка на региональный конкурс фундаментальных научных исследований (код конкурса р_а) на 2019-2020 гг. по теме: «Концептуальная, личностно-ориентированная модель социальной адаптации семей, имеющих детей с ОВЗ, путем социально-образовательной интеграции в сфере адаптивной физической культуры и адаптивного спорта».
За отчетный период кафедра заключила хоздоговор НИР общим объемом финансирования 492 тыс. рублей.
За отчетный период сотрудниками кафедры было подготовлено и опубликовано 99 научных работ.

	Наименование
	2016
	2017
	2018
	Всего

	Статья Scopus
	-
	1
	-
	1

	Публикации ВАК
	4
	1
	1
	6

	Публикации РИНЦ
	37
	24
	30
	91

	Учебно-методические пособия
	1
	-
	-
	1

	Публикации совместно со студентами
	3
	5
	7
	15



В 2017 г. одному преподавателю кафедры было присвоено ученое звание профессора.
В 2018 г. один преподаватель защитил кандидатскую диссертацию.

Спортивно-массовая работа

За отчетный период сборные команды ПГУ становились победителями и призерами первенств города, Чемпионатов области, чемпионами России среди ВУЗов по различным видам спорта. На кафедре работают следующие спортивные секции:

	№ п/п
	Спортивные секции 
по видам спорта
	Количество секций
	Число студентов (по каждой секции)

	1. 
	адаптивное плавание
	1
	8

	2. 
	баскетбол (м., ж.)
	2
	30

	3. 
	бокс
	1
	21

	4. 
	волейбол (м., ж.)
	2
	30

	5. 
	л/атлетика
	4
	66

	6. 
	лыжи-гонки
	1
	14

	7. 
	мини-футбол (м)
	1
	20

	8. 
	настольный теннис
	1
	18

	9. 
	пауэрлифтинг, т/атлетика
	2
	27

	10. 
	футбол
	1
	25

	11. 
	шорт-трек
	1
	6

	Итого:
	17
	265



По состоянию на март 2019 г. четыре студента ПГУ включены в состав сборной команды России по легкой атлетике: Пшичкина М.В., гр. 18СПОм1, Фролов В.В., гр. 14ПД1, Стародубова А.С., гр. 16СПО1, Смердова Я.В., гр. 17СФ1. Успешно выступает воспитанник профессора кафедры Скоросова К.К., член сборной России по шорт-треку, Айрапетян Д.Э., гр. 18СПОм1 на международных соревнованиях:
· Чемпионат Европы 2017 года – 2 место в эстафете на дистанции 5000 м.
· Чемпионат Европы 2018 года – 2 место в эстафете на дистанции 5000 м.
· Чемпионат Европы 2019 года – 3 место в эстафете на дистанции 5000 м. и 3 место на дистанции 1000 м.
· VI этап кубка Мира 2019 года – 1 место в эстафете на дистанции 5000 м.
Плодотворно развивается научно-методическое сотрудничество кафедры с Региональными федерациями спорта инвалидов. Благодаря научно-методическому обеспечению подготовки сборных команд спортсменов-инвалидов Пензенской области, осуществляемому преподавателями кафедры (профессор Ильин В.А., доцент Ильин А.В.), за отчетный период на Всероссийских специальных Олимпийских спартакиадах для лиц с поражениями опорно-двигательного  аппарата спортсменами-инвалидами было завоевано 29 золотых, 34 серебряных и 31 бронзовая медалей.
Для студентов с ОВЗ работает секция адаптивного плавания. Они успешно выступают на Чемпионатах и Кубках Пензенской области по плаванию среди инвалидов всех групп.
Ежегодно со студентами университета проводятся первенство университета среди специальностей по футболу и баскетболу, спартакиада университета среди факультетов, спартакиада университета среди общежитий. Студенты университета принимают участие в массовых Всероссийских спортивных мероприятиях, таких как а «Кросс нации», «Лыжня России», а также во всех массовых спортивных мероприятиях, проводимых в городе Пензе и области, таких как легкоатлетические эстафеты (традиционная легкоатлетическая эстафета, посвященная Дню Победы и Губернаторская эстафета).
Межфакультетская спартакиада университета проводится по 10 видам спорта. В спартакиаде принимают участие более 2000 студентов. 
В спартакиаде среди учащихся ПГУ, проживающих в общежитиях университета принимают участие более 400 студентов. Спартакиада среди общежитий проводится по 10 видам спорта.

Воспитательная работа

Содержание системы воспитательной работы на кафедре направлено на формирование у студентов высокой нравственности, приверженности ценностям гуманизма, ответственности, толерантности, пропаганды здорового образа жизни.
С целью всестороннего развития личности будущих специалистов большое внимание на кафедре уделяется участию в мероприятиях спортивной направленности.
На кафедре «Физическое воспитание и спорт» за отчетный период применены следующие основные формы воспитательной работы:
· проведение бесед о правилах внутреннего распорядка в университете и общежитии, о правах и обязанностях студентов;
· индивидуальная работа со студентами с целью ликвидации задолженностей, усиления дисциплины и посещаемости занятий, профилактики негативных явлений в молодежной среде;
· патриотическое воспитание студентов (участие в мероприятиях, посвященных Дню Победы, Дню защитника отечества и т.д.);
· трудовое воспитание (организация участия студентов в санитарных мероприятиях по благоустройству территории).
В ходе проверки установлено, что на кафедре «Физическое воспитание и спорт» имеется следующая документация:
· документы (положения, приказы, сметы, отчеты), касающиеся организации и проведения спортивных и спортивно-массовых мероприятий;
· планы работы кафедры на год, в которые включены вопросы по воспитательной работе;
· индивидуальные планы преподавателей, содержащие раздел по воспитательной работе;
· протоколы заседаний кафедры, отражающие отчеты преподавателей, ответственных за спортивно-массовую работу и преподавателей, работающих со сборными командами университета;
· отчеты о работе кафедры, в которые включены вопросы по воспитательной работе.
Работу со сборными командами университета по видам спорта выполняют 17 преподавателей кафедры. 
На кафедре имеется следующая документация по организации и проведению воспитательной работы со студентами: концепция воспитательной и социальной работы; план работы кафедры на год; индивидуальные планы преподавателей; протоколы заседаний кафедры, отражающие отчеты преподавателей, ответственных за спортивно-массовую работу и преподавателей, работающих со сборными командами университета; отчет о работе кафедры.

Количественные показатели организации воспитательной работы на кафедре «Физическое воспитание и спорт»
	№ п/п
	Показатель
	Количество

	1. 
	количество студентов принявших участие в спартакиаде среди учащихся, проживающих в общежитиях ПГУ
	435 студентов (2016-2017 уч. г.)
460 студентов (2017-2018 уч. г.)

	2. 
	количество студентов принявших участие в межфакультетской спартакиаде ПГУ
	2443 студента (2016-2017 уч. г.)
1226 студентов (2017-2018 уч. г.)

	3. 
	количество студентов принявших участие в первенствах между специальностями
	269 студентов (2016-2017 уч. г.)
584 студента (2017-2018 уч. г.)

	4. 
	количество преподавателей, осуществляющих организационную спортивно-массовую работу со студентами на факультетах
	7 преподавателей


	5. 
	количество преподавателей, осуществляющих подготовку сборных команд университета
	17 преподавателей

	6. 
	количество студентов, занимающихся в основной медицинской группе
	4469

	7. 
	количество студентов, занимающихся в специальной медицинской группе
	742

	8. 
	количество обучающихся с ограниченными возможностями здоровья
	100

	9. 
	количество обучающихся, получающих повышенную стипендию за достижения в учебной и спортивной деятельности
	38

	10. 
	количество правонарушений, совершенных студентами
	0



Информация об участии студентов кафедры в общественно-полезной деятельности, акциях, уборке территории, демонстрациях, олимпиадах, конкурсах, конференциях, культурных, спортивных и других мероприятиях
	Дата
	Наименование мероприятия
	Количество студентов, принявших участие в мероприятии
	Ответственное лицо

	Май
	Проведение л/а эстафеты по территории университета, посвященной Дню Победы в ВОВ
	100
	Солдатов В.А.
Новинская С.Г.

	Сентябрь 
	Областная легкоатлетическая эстафета, посвященная Дню знаний
	40
	Вдовина Н.Н.
Краснов Р.Б.

	
	Областная легкоатлетическая эстафета на призы Губернатора Пензенской области
	40
	Краснов Р.Б.
Тихонов Ю.В.

	Июль 
	Всероссийская летняя универсиада по легкой атлетике
	20
	Вдовина Н.Н.
Краснов Р.Б.

	Январь
	Студенческий лыжный агитационный поход
	69
	Яковлев В.А.
Шерыхалин С.А.
Парамошкин А.Р.

	Март
	Акция «Студенческий лыжный кросс» в поддержку российских спортсменов, участников XXIX зимней Всемирной Универсиады
	140
	Новинская С.Г.
Седов Д.Г.
Чернецов Г.А.

	Октябрь-Апрель
	Межфакультетская спартакиада
	1226
	Карпушкин А.А.

	Октябрь-Май 
	Спартакиада среди студентов, проживающих в общежитиях
	460
	Карпушкин А.А.



Информация о мероприятиях, организованных и проведенных кафедрой в соответствии с направлениями деятельности согласно концепции воспитательной работы университета, планом мероприятий по профилактике экстремистских проявлений в Пензенском государственном университете и планом о проведении мероприятий по оздоровлению студентов, профилактике табакокурения, алкоголизма, наркомании, реализации Антинаркотической программы Пензенской области в Пензенском государственном университет

	Дата
	Наименование мероприятия
	Количество студентов
	ФИО преподавателя, ответственного за проведение мероприятия

	Январь
	Беседы со спортсменами по теме: «Ценности в жизни человека»
	60
	Крупнов В.А.
Соустин А.В.
Солдатов В.А.

	Февраль
	Индивидуально-педагогические беседы с каждым спортсменом и спортивным коллективом для: формирования позитивных взаимоотношений между спортсменами; формировании оптимальных отношений в системе «тренер-спортсмен»; установлению спортсменом положительных взаимоотношений с людьми; содействия общему благоприятному психологическому климату в тренировочной группе и т.д.
	60
	Евстратов А.А.
Краснов Р.Б.
Ильин А.В.
Тренгулов К.Р.
Торгашин М.Н.

	Март
	Беседы со спортсменами по темам: «Допинг в спорте»; «Этикет в общественных местах»; «Как регулировать свое эмоциональное состояние».
	80
	Яковлев В.А.
Зимина Л.В.
Белодед В.Г.

	Апрель
	Беседы со спортсменами по темам: «Честный поединок (о принципе фейер-плэй в спорте)»; «Конфликты. Как избегать и как решать конфликты»; «Закаливание».
	60
	Орлова Л.М.
Чернецов Г.А.
Тихонов Ю.В.

	Май
	Беседы со спортсменами по темам: «Допинг в спорте»; «Быть гражданином».
	67
	Спивак Е.В.
Акатьев В.П.
Вдовина Н.Н.

	Июнь
	Беседы со спортсменами по темам: «Спорт в жизни человека»; «Закаливание».
	60
	Бальзанников А.Б.
Новак Е.С.
Шагалин А.К.

	Сентябрь
	Индивидуально-педагогические беседы с каждым спортсменом и спортивным коллективом для: формирования позитивных взаимоотношений между спортсменами; формировании оптимальных отношений в системе «тренер-спортсмен»; установлению спортсменом положительных взаимоотношений с людьми; содействия общему благоприятному психологическому климату в тренировочной группе и т.д.
	95
	Новинская С.Г.
Ильин В.А.
Илютина Т.М.
Вершкова О.И.
Хлудов Г.А.
Седов Д.Г.

	Октябрь
	Беседы со спортсменами по темам: «Допинг в спорте»; «Проблема дружбы и товарищества».
	40
	Парамошкин А.Р.
Логутова О.А.

	Ноябрь
	Беседы со спортсменами по темам:  «Ценности в жизни человека»; «Досуг в жизни человека».
	66
	Шерыхалина Ю.Б.
Шерыхалин С.А.
Кузнецов А.М.

	Декабрь
	Посещение спортивных мероприятий волейбольной команды «Университет-Визит»
	60
	Алёнин Д.Г.
Съедугин А.П.



Освещение воспитательной работы со студентами осуществляется в разделе «Спорт» (https://dep_fizvos.pnzgu.ru/fvis_sport) официального сайта кафедры.

Информационное сопровождение деятельности

[bookmark: OLE_LINK9]Официальный сайт кафедры (https://dep_fizvos.pnzgu.ru) насыщен и структурирован.
Главная страница сайта визуально привлекательна для пользователей, содержит ленту новостей, общую информацию о кафедре, анонсы и объявления, контакты и др.
Навигационное меню состоит из следующих подстраниц: «О кафедре», «Наука», «Образование», «Спорт», «Информация для студентов», «Сотрудники кафедры», «Сотрудничество», «Архив», «Контакты». Информация, размещенная на страницах сайта кафедры актуальна и регулярно обновляется. На главной странице размещено положение о кафедре.
Новостная лента сайта содержит статьи и заметки о достижениях студентов и преподавателей, объявления о занятиях в секциях и другую информацию, вызывающую интерес у посетителей сайта кафедры. Лента новостей сайта кафедры регулярно обновляется.
В освещении своей деятельности кафедра использует как внутренние (сайт института, факультета, сайты кафедр, сайт университета, «Университетская газета»), так и внешние ресурсы. 
По результатам мониторинга сайта (http://usk.pnzgu.ru/monitoring) кафедра «Физическое воспитание и спорт» набрала 100 баллов.
Заведующий кафедрой А. А. Карпушкин в рейтинге вуза по показателю «Участие в информационной и рекламной деятельности» занимает высокие позиции.

В рамках проверки деятельности кафедры было проведено анкетирование студентов с целью получения информации о содержании, организации и качестве образовательного процесса, а также педагогической деятельности преподавателей кафедры.
Исследование мнения студентов проводилось в ЭИОС с использованием электронной анкеты (https://lk.pnzgu.ru/anketa/a_type/14/quest ).
Анкета включала в себя вопросы оценки учебной среды, научно-исследовательской и инновационной деятельности, внеучебной (воспитательной) деятельности, сопровождения учебного процесса, образовательной инфраструктуры и качества образования.
Общее количество студентов, принявших участие в анкетировании, составило 211 человек. 47 %респондентов учатся на хорошо и отлично. Около 82 % полностью удовлетворены проведением занятий; 62 % довольны уровнем учебно-методического обеспечения образовательного процесса.


Рекомендации и предложения
1. Повысить кадровый потенциал кафедры за счет подготовки и защиты кандидатских диссертаций.
2. Привести в соответствие с установленными требования балльно-рейтинговую систему оценки в ФОС и мониторингах учебного процесса (Срок - до 01.05.2019). 
3. Увеличить объемы НИР, которые на данный момент не соответствуют требованиям мониторинга эффективности организаций высшего образования. (Срок – в течение 2019 года)
4. [bookmark: OLE_LINK3]Повысить статус публикаций и сделать акцент на журналах из перечня ВАК и изданиях, входящих в международные БД Web of Science и Scopus. (Срок – в течение 2019 года)
5. Активизировать индивидуальную работу со студентами, проживающими в общежитиях ПГУ, с целью профилактики нарушений правил проживания и для привлечения их к занятиям массовыми видами спорта (Срок – в течение 2019 года)
6. Усилить освещение воспитательной работы на официальном сайте кафедры в разделе «Воспитательная работа» (Срок – в течение 2019 года)

Заключение

В целом работа кафедры проходит на достаточно высоком уровне. Кафедра работает устойчиво, видна большая и систематическая работа коллектива кафедры. Нормативная, методическая и научная база кафедры ФВиС в целом соответствует требованиям ФГОС ВО.
Рекомендуем признать работу кафедры ФВиС за 2016-2019 гг. и работу заведующего кафедрой А.А. Карпушкина удовлетворительной.
Предлагаем рекомендовать Карпушкина Александра Алексеевича к избранию на должность заведующей кафедрой ФВиС.



Председатель комиссии				О.В. Калмин

Члены комиссии:						А.И. Герасимов

М.В. Кузнецова

В.Ф. Мухамеджанова 

В.А. Плоткин

Е.В. Полосина 

Н.В. Толкачева 
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