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 Перечень спортивно-оздоровительных услуг, оказываемых населению города Пензы 

учреждениями физической культуры и спорта 

№ II/11 

Учреждение Адрес 

контактный телефон 

Наименование спортивно-оздоровительной услуги 

Стоимость, В руб. 

График работы 

1. 
МБУ ДО ДЮСШ №1 г. 

Пензы 

г. Пенза, ул. Попова 66а 34-70-69 

Организация и проведение учебно-тренировочных занятий и 

спортивно-массовых мероприятий в спортивном зале 

750 руб. ./час. 

с 09.00. до 13.00 с 19.00. до 

21.00 

Организация и проведение учебно-тренировочных занятий и 

спортивно-массовых мероприятий в тренажерном зале 

508 руб./час. с 09.00. до 21.00 

Занятия в группах здоровья: 

- «Баскетбол для малышей 4-8 лет»; 

- «Оздоровительный баскетбол» 

- «Баскетбол- профи» 

1 чел./16час./мес. 

с 09.00 до 13.00 с 19.00. до 

21.00 

2. 

МБУ ДО СДЮСШОР 

«Витязь» г. Пензы 

г. Пенза, 

ул. Пролетарская, 53 49-39-75 

Тренажерный зал 900 руб./мес. Пн. - пт. с 17.00 до 20.00 

3 МБУ ДО ДЮСШ №3 г. 

Пензы г. Пенза. 

Революционная,9 68-64-96 

Консультационная услуга «Основы техники катания на коньках» 

(для детей 4-6 лет) 125,12 час.+ 90 руб. 

час (аренда льда) 

Вт., чт. с 10.00-11.00 

4. МБУ ДО ДЮСШ №4 г. 

Пензы 

г. Пенза, 

пр. Строителей, 47а 41-22-91 Услуга по организации и проведению учебнотренировочных 

занятий и спортивно-массовых мероприятий в тренажерном зале. 

1100,0 (час) Пн. - сб. с 16.00-21.00 

Проведение спортивно-массовых мероприятий на летней 

волейбольной площадке 

35,15(час) 

Пн. - Вск. 9.00-22.00 (летний 

период) 

Проведение спортивно-массовых мероприятий на 

мини-футбольной площадке 

38,0 (час) 

Пн. - Вск. 9.00-22.00 (летний 

период) 

Услуга по организации и проведению учебнотренировочных 

занятий и спортивно-массовых в волейбольном зале 

600,0(час) Пн. - Вск. 09.00-13.00 Вск. 

15.00- 19.00 

Услуга по организации и проведению учебнотренировочных 

занятий и спортивно-массовых мероприятий в большом зале 

подросткового клуба «Звездочка» (фитнес-зал, зал ОФП). 

100,0(час) Пн. - Вск. 18.00-20.30 

 



 

 

   

Услуга по организации и проведению учебнотренировочных 

занятий и спортивно-массовых в малом зале подросткового клуба 

«Звездочка» (зал борьбы и ОФП). 

50,0(час) Пн.-Вск. 16.00-20.00 

г. Пенза, 

2-й Виноград-ный проезд, 32 

Прокат велосипеда 304,0(час) 

Пн. - Вск. 9.00-22.00 (летний 

период) 
 Прокат роликовых коньков 135,0(час) 

Пн. - Вск. 9.00-22.00 (летний 

период) 

Организация учебно-тренировочных и спортивно- массовых 

мероприятий на ВМХ-трассе 

1387,0(час) Пн. - пт. 

9.0- 15.00, Сб. 

9.0- 20.00 Вск. 

16.30-20.00 

5. МБУ ДО 

СДЮСШОР по боксу г. 

Пензы 

г. Пенза, ул. Попова,38 б 

34-83-13 

Организация физкультурно-оздоровительных мероприятий в 

спортивном зале 

463,1 

(час) 

46,31 

(1 чел/час) 

по согласованию сторон 

6. МБУ ДО ДЮСШ №6 г. 

Пензы г. Пенза, 

ул. Герцена, д. 12 49-08-80 

Проведение спортивно-массовых мероприятий в подростковом 

клубе «Луч» (настольный теннис, тренажерный зал). 

36,72 (чел ./час) по заявке 

7. 

МБУ ДО 

СДЮСШОР №7 г. Пензы 

г. Пенза 

ул. Лермонтова 26Б 68-86-33 

Обучение шахматам 1000 руб. в месяц Чт. 16.30-18.00 

Сб.16.00-17.30 

8. МБУ ДО ДЮСШ №8 г. 

Пензы 

г. Пенза, 

ул. Стрельбищенская, 15 ул. 

Ладожская, 137 200-758 

Услуга по организации и проведению учебно-тренировочных 

занятий и спортивно-массовых мероприятий на футбольном поле 

1227,74/час. 08-00-20.00 

Абонемент для занятий футболом, регби в спортивно- 

оздоровительных группах 

180,75 

(1чел./мес.) 

08-00-20.00 

9. 

СК «Зенит» (МАУ «ФК 

«Зенит») 

г. Пенза, ул. Г. Титова, За 

92-92-20 

Занятие в тренажерном зале 80,00/час. 

Ежедневно, 

9.00-21.00 

Абонемент в тренажерный зал 800,00/месяц. 

Персональная тренировка в тренажерном зале 300,00/час. 

Занятие в спортивном зале 830,00/час. 

Проведение массовых спортивных мероприятий в спортивном 

зале 

2200,00/час. 

Занятие на футбольном поле с искусственным покрытием 

2300,00/час. 

Проведение массовых спортивных мероприятий на 4050,00/час. 
 



 
   

футбольном поле с искусственным покрытием 
  --------------------------- \ 

Занятие на мини-футбольном поле 1000,00/час.  

Проведение массовых спортивных мероприятий на мин и -футбол 

ь ном пол е 

2100,00/час. 

Занятие на летней баскетоольной площадке 300,Й0/час. 

Проведение массовых спортивных мероприятий на летней 

баскетбольной площадке 

1400,00/час. 

Занятие на теннисном корте 300,00/час. 

Проведение массовых спортивных мероприятий на теннисном 

корте 

1400,00/час. 

Восстановительный центр (сауна вместимостью не более 8 

челоВск) 

1800,00/час. 

Занятие на песчаном поле 500,00/час. 

Занятие на беговой дорожке 50.00/час. 
10. МУП «СК «Пенза» г. Пенза, ул. Гагарина, 22 

26-08-25 

Организация учебно-тренировочного процесса в тренажерном 

зале 560,81 /час/зал 46,73/час/чел. 

Ежедневно, 

9.00-22.00 

Организация учебно-тренировочного процесса в спортивном зале 

882,73/час. 

Посещение реабилитационно-восстановительного центра 

спортивного комплекса «Октябрьский 

561,33/час. 

Занятия в фитнес зале 64,15/час./чел. 

Настольный теннис 40,00/час./чел. 

Организация учебно-тренировочного процесса на футбольном 

поле стадиона «Пенза» 

3950,57/1 час. 

Организация учебно-тренировочного процесса на поле с 

искусственным покрытием 

1181,37/1 час. 

1 1 . МУП «ДС «Рубин» г. Пенза, 

ул. Революционная, 9 68-57-68, 

68-08-83 

Ледовая арена 5914 ,0 руб.час Ежедневно, по согласованию 

сторон Легкоатлетический манеж 6639,0 руб.час 

Зал ОФП и зал борьбы 1358,0 руб.час 

Игровой зал 1593 ,0 руб.час 
Большой теннис 2 чел./1 занятие /525,0 Ежедневно, 

09.00-23.00 Абонемент на занятие большим теннисом 

1 чел/ 8 занятий/2100,0 

Настольный теннис 2 чел/1 занятие/105,0 

Занятия в тренажерном зале I час1 занятие/95,0 Пн. - Пт., 09.00-23.00 
Абонемент в тренажерный зал 

4 

1 чел/4 занятия/350,0 1 чел/8 

занятий/700,0 1 чел/12 

занятий/1050,0 

Массовое катание: 1 час/1 чел Пт. - Вск., 
 



 
  

- для взрослых 
- для детей до 16 лет 115,0 /95,0 

по расписанию сеансов 

Прокат коньков: 
- на крытых катках 

- на открытых катках 1 час 1 пара 115.0/100.0 
Занятие на легкоатлетическом манеже 1 час//1 чел/230.0 Ежедневно, 

09.00-23.00 Абонемент на легкоатлетический манеж 

1 час/1 чел/5 занятий/1 50,0 

/1чел/10 занятий/2300,0 
Абонемент в зал борьбы и ОФП 

1 час/1 чел/8 занятий/500,0  

1 чел./16 занятий 1000,0 

Прокат тренажера «Пингвин» /ассистент для фигуриста/ 

1 час1 шт/. 100,0 

пятница, суббота, воскресенье 

ул. Бакунина, 60 
68-57-68, 68-08-83 

Шахматный клуб 1 час1 чел75,0 Вт. - Вск. 
Шахматный клуб 1173,0 руб.час 09-20.00 

Абонемент в шахматный клуб без занятий стренером 1 час/ 8 
 

 

занятий/1 чел/315,0 
 

Абонемент в шахматный клуб под руководством 1 час 8 
 

тренера занятий/чел/600,0 
 

  


